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あなたに向けて

今あなたは、あなたに向けて書かれた特別な手紙を 
手にしています。
紙に書かれた手紙なんて時代遅れじゃない？と思うか
もしれませんね。確かに、今やEメールや携帯のメッセ
ージが手紙に取って代わりつつあります。

>> しかし、このようなデジタルの時代にあっても、 
      重要で意味のある特別なお手紙は紙に 
      書かれています。

例えば、王室の結婚式の招待状をメールで受け取
るなんてことはあり得ないでしょう。
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あなたが手にしているこの特別な手紙のために時間を
割いてください。とても大事なことが書いてあるので、
注意して読んで下さい。後悔はしません！

あなたは次のことについて、驚くような情報を手に 
入れるでしょう。
>	この手紙より、さらに貴重な手紙について

>	この世で一番意味のある書物について

>	全時代を超えて最も偉大なメッセージについて  
そのメッセージは驚くほどに信頼できるもので、 
現代に通用するものなのです。

さらに貴重な手紙というのは聖書の
ことです。聖書は神からあなた個人
にあてられたメッセージです。

>>>聖書を開いて読む時、あなたに 
	 驚くべき祝福が臨むでしょう。

聖書－あなたへの手紙
聖書はエアメールのようです。 

送り主は天です。

神は、宇宙を創られた素晴らしい創造主です。
また、神はあなたに命を与え、あなたの全てを知ってい
ます。あなたは偶然に出来たものではありません。神は
あなたと関係を結びたいと願っています。神からの 
‘手紙‛を通して、あなたを愛していることを、あなたに直
接伝えようとしています。
神からの手紙はまだ読んだことがありませんか？ 
もしかしたら、あなたの家のどこかに読まれないまま 
置かれているかもしれませんね。
あなた宛に届いた手紙をただ放っておくことはしませ 
んね。普通ならとても興味を持って読むでしょう。 
だからこそ、神からあなたに届いた手紙を開けてみてく
ださい。聖書を読んでみてください！

まだ聖書をお持ちでないですか？私た
ちが無料でお送りさせていただきます。
この小冊子の最後に記載された連絡先
に連絡して下さい。
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      特別な手紙
そうです。お察しの通り、特別な手紙とは聖書のこと、神
の言葉です。あなたへの手紙という題名が聖書によく当
てはまります。
この特別な手紙がなぜそんなに大事であるかというと、
著者が神だからです。
あなたは言うかもしれません、「でも聖書は何世紀もか
かって、４０数名の著者によって書かれたはずですが、
その多くの名前は聖書に記入さえありません。」

確かにその通りです。　しかし、 
神は彼ら一人一人にご自分の 
メッセージを書き取らせたのです。

預言は、
決して人間の意志によって
もたらされたものではなく、
聖霊に動かされた人たちが
神から受けて語ったものです。

聖書－ペテロの手紙 第二 １章２１節

神は彼らの才能、教養、文化的背景、社会的背景 、 
そして文章のスタイルまで用いられました。 
>>> 彼らは神が望む通りに一言一言を書きとめまし
た。
これを“霊感”と呼びます。

聖書の書簡
> 聖書は２つの部分で構成されています。

          > 旧約聖書(３９巻) 
          > 新約聖書(２７巻)

     > 新約聖書の構成

	 > 福音書　４書
	 > 使徒の働き
	 > ２１書簡
	 > 黙示録

聖書は人生についての質問に答えてくれま
す。
聖書を読むことによって 、神の愛があなた
の人生にもたらす前向きな変化を経験する
ことができます。

創世記
出エジプト記
レビ記
民数記
申命記
ヨシュア記
士師記
ルツ記
サムエル記　第一
サムエル記　第二
列王記　第一
列王記　第二
歴代誌　第一
歴代誌　第二
エズラ記
ネヘミヤ記
エステル記
ヨブ記
詩篇
箴言
伝道者の書
雅歌
イザヤ書
エレミヤ書
哀歌
エゼキエル書
ダニエル書
ホセア書
ヨエル書
アモス書　
オバデヤ書
ヨナ書
ミカ書
ナホム書
ハバクク書
ゼパニヤ書
ハガイ書
ゼカリヤ書
マラキ書

マタイの福音書
マルコの福音書
ルカの福音書
ヨハネの福音書
使徒の働き
ローマ人への手紙
コリント人への手紙
　第一
コリント人への手紙
　第二
ガラテヤ人への手紙
エペソ人への手紙
ピリピ人への手紙
コロサイ人への手紙
テサロニケ人への手
紙　第一
テサロニケ人への手
紙　第二
テモテへの手紙
　第一
テモテへの手紙
　第二
テトスへの手紙
ピレモンへの手紙
へブル人への手紙
ヤコブの手紙
ペテロの手紙　第一
ペテロの手紙　第二
ヨハネの手紙　第一
ヨハネの手紙　第二
ヨハネの手紙　第三
ユダの手紙
ヨハネの黙示録



8 999

“下を向いている世代”
あなたもこの世代に属する人ですか？　それ

とも、このタイトルはあなたに関係ないこ
とでしょうか。あなたはいつも下を向い
て、自分の携帯やタブレットだけに集中
していませんか？
あなたがいつでもどこでもオンライン

でいるとすれば、インターネットのあふ
れる情報に溺れてしまうことでしょう。ネッ

トサーフィング、チャット、ツィート以外にするこ
とはないのでしょうか。あなたの五感は気づかないま

ま、まるで砲弾をあびるように何時間も情報を浴びています。
あなたの魂が汚れていくことは珍しいことではありません。　
またそれだけではなく、インターネットで気晴らしをすることに
よって、あなたは神や、神からあなたに向けられたメッセージ
について考えようともしなくなるのです。

アドバイス
神を個人的に知りたいと願うなら、聖書を無視するこ
とはできません。聖書を読むためには静かな環境が必
要です。あなたの邪魔をしそうなものは、全て電源を
切ってしまいましょう。それがあなたにとってどれほど
良いことであるか驚かれるでしょう。あなたの思いは、
これまで経験しなかったような前向きで純粋な影響
を受けるでしょう。
聖書を読むことで、あなたは真実を見つけ、あなたに
本当に関心を寄せ、あなたを愛し、あなたの人生に意
味を与え、人生の終わりに報いを与えてくださる方に
出会うでしょう。

６２、６３ページに、聖書をどのように読むべきかについての
勧めがあります。 ぜひ読み始めてください！

聖書は現代にも通用する
のですか？
大昔の時代遅れの本に聞こうとするなんて
未熟なことだと多くの人は考えます。 
現代人は聖書なんて信じられない 
と言う意見です。
メディアもこの意見に賛同し、多くの人が
この意見を疑問も持たずに受け入れます。
理屈と知性があれば、聖書は拒絶しなけ
ればいけないという誤解があります。
これから、様々な事実を通して聖書の持つ
意味と適切さを明らかにしていきまし 
ょう。

      しかし、イエスは言われた。 
「幸いなのは、むしろ神のことばを
聞いてそれを守る人たちです。」
                          聖書ールカ の福音書　１１章２８節
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調和の取れた奇跡
私の友人の一人は音楽家で色々な 
楽器が弾けます。
彼は音声を録音するためにコンピュー
ターを使っていて、これまで芸術的な
音を作り上げてきました。
彼は説明してくれました。
「はじめにオーボエを使ってソプラノを
弾くよ。これが１つ目の音声録音だ。２つ目は１つ
目の音声にアルトを加える。こうして最も低いバス
の音が出る楽器まで、残り６つの楽器を加えて
いくと８つの音声が出来上がる。出来上がった
ものを聞いてみる？」
私が聞いた音は素晴らしいシンフォニーでした。
一人の音楽家が作った音だとは、にわかに信じがたいも
のでした！
聖書にも同じことが言えます。
40人以上の人を通して聖書は書かれました。
それぞれが、神という他と比べることのできない素晴らしい 
アーティストから聖霊を受け、その聖霊によって４０の楽器が
演奏したのです。

聖書の書物はそれぞれに特徴がありますが、神様の計画
に従ってすべての内容が調和をしています。
これが聖書の驚くべき不思議の一つです。

 	 >>>	 この独特な調和を探究するために 
		  聖書を読んでみてください！

虚しさの中
で待つ

聖書に全く興味のない男性が、聖書は時代遅れだ、現代
の発見に矛盾していると言って、ある若いクリスチャンを
説得しようとしていました。　このテーマについて書かれ
た科学と哲学の記事をいくつか選んで、彼に送ろうと考え
ていました。　しかし、この若いクリスチャンの信仰は揺
らぎませんでした。彼は答えました。
「すぐに送ってください！　もし山上の垂訓（マタイの福
音書５章―7章）より良いメッセージであれば。
もし善きサマリア人、放蕩息子やスカル井戸の女の話（ル
カの福音書10章、15章、ヨハネの福音書4章）よりも素敵
なお話であれば。詩篇23扁よりも慰めを与えるものであ
れば。　イエス・キリストを私たちに送った神の愛以外
に神の私への愛を説明できるものをお持ちであれば。
聖書が伝える将来に準備されている永遠の世界につい
て、もっと良く説明できると思われる書物があれば。」

相手から返事が届くことはありませんでした。

聖書と比べることのできる本はどこにもありません。 
その理由は簡単です。聖書は神の本だからです。
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聖書が私たちに届くまで
人々はどのように、何に記録したのか？
5,000年前に誰かが“手紙”を書こうとしたのなら、今のよ
うに紙とペンは使わなかったでしょう。当時の人々は楔
形文字（くさびがたもじ）と呼ばれる目印と記号を小さ
な粘土板に刻んだ後、乾燥させたり火で焼きました。

シリアとイラクの古代都市を今日発掘する中で、このよ
うな文字が記録された小さな粘土板が無数に発見され
ました。 

おおよそ同時代と推定される時期に、エジプト人たちはピラ
ミッドでも発見されている象形文字（ヒエログリフ）で記録
を始めました。言語学者たちが人類の歴史上最も古いこれ
らの言語を解読するために数世紀かかりました。

これらの記録方法には難点がありました。数百個の記号で
構成されていたからです。アルファベットが発明されたのは
わずか紀元前1500年でした。

若干の変化を経てアルファベットは紀元前1000年頃より急
速に拡散しました。これが現在も私たちが使用しているロー
マ文字の基礎です。紀
元

前
10

00
年

紀
元

前
15

00
年

紀
元

前
30

00
年

その後の世代の人々は粘土や石、木以
外にもパピルスという植物のパルプで作
ったパピルスの上に記録しました。それ
以降、人々は羊皮紙（動物の皮でできた
もの）に記録し、それらは巻物として 
保管されました。
神さまは素晴らしい方法で、聖書が記録
される時代にはより簡単で確実に記録
する方法が確立されているように働 
かれました。

記録、収集、保管
モーセは聖書の初期の著者です。起こった出来事を書
物に記録する任務を、神がモーセに与えるところが聖書
に幾度か出てきます。

旧約聖書の様々な書物は、神に選ばれた人々の手で集
められ、慎重に保管されてきました。

おおよそ紀元前400年頃に旧約聖書が完成されました。
旧約聖書はヘブル語で書かれ、いくつかの部分はアラム
語で書かれました。

新約聖書の書物や書簡が書かれたのはイエス・キリスト
の死と昇天から１世紀末までの短い期間で、当時広く使
われていたギリシャ語を使って書かれました。

モーセがおよそ紀元前約1400年に亡くなったことから、
聖書は1500年以上の期間を経て記録されたという事が
言えます。

紀
元

前
40

0年
紀

元
後

10
0年
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完成と結論
はじめのクリスチャン達は、どの書物が聖書に属するのか、 
聖霊に導かれて知っていました。
彼らは書物を承認するためのはっきりとした基準を持ってお
り、正しい書物（聖典）と偽の書物（外典）を見分けること
ができました。

マルティン・ルターはこのような外典について“聖書と同一にみなすこと
はできない”と判断しました。外典を読んでみれば聖書の本と非常に矛
盾した内容で構成されていることに気がつかれるでしょう。
主イエスと使徒たちについてのおとぎ話、聖書の人物を使って偽造され
た手紙、歴史的、地理的な間違いさえ見つけることができます。1545
年に開かれたトレント公会議では、これらの外典は聖書と同一のもの
であると宣言されました。聖書から逸脱した評議会の教義を支持する
ために取られた措置でした。このようなことから、外典には明らかな起
源がないことがよく分かります。そのため、聖書を読むときは外典を外
した聖典を読む必要があるのです。

神の言葉は広い範囲の書物に記録されましたが、 
神の聖霊によって慎重に選ばれ、今や全ての時代の人にと
って完成された本として存在するのです。

聖書は人間の権威ではなく神から来ているので、聖なる書物と
も呼ばれています。聖書は今日でも私たちの信仰と人生におい
て最上の権威を持っているのです。 

天地は消え去ります。しかし、
わたしのことばは決して消え去ることがありません。
                                                      聖書－マタイの福音書　24章35節

ギリシャ語で書かれた5,000
以上もの新約聖書の原稿が
保全されてきました。最も有
名な原稿はシナイ写本と呼
ばれ、３世紀にギリシャ語で
書かれた聖書が、ほぼ原型
を留めた形で1859年にシナ
イ半島の聖カテリナ修道院
で学者のコンスタンティン・フォン・ティッシェンドルフに
よって発見されました。
この価値の付けられない聖書のお宝は、旧約聖書の一
部を含むだけではなく、２７の書物からなる完全な新約
聖書も含んでいたのです。
様々な新約聖書の原稿に加え、9,000にも渡るオリジナ
ル聖書の古い翻訳、教父と呼ばれているキリスト教著
述家達の聖書の引用が36、000も見つかりました。これ
らの発見と集中的な研究により、聖書のオリジナルの原
本をほぼ１００%復元するまでに至りました。
新約聖書が神のメッセージであることを疑わせる要素は
１つもありません。

シナイ山の聖カテリナ修道院。19世紀半ばに 
この場所でティッシェンドルフは 
シナイ写本を発見しました。

何千年もかけて聖書を後世に 
残してきた試みはユニークです。

信頼できる原稿
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מִי הֶאֱמִין לִשְְׁמֻעָתֵנוּ וּזְרֹועַ 

יְהוָה עַל־מִי נִגְלָתָה׃ וַיַַּעַל 

כַַּיֹּונֵק לְפָנָיו וְכַשֹֹּׁרֶשׁ מֵאֶרֶץ 

צִיָָּה לאֹ־תֹאַר לֹו וְלאֹ הָדָר 

וְנִרְאֵהוּ וְלאֹ־מַרְאֶה 

וְנֶחְמְדֵהוּ׃ נִבְזֶה וַחֲדַל 

אִישִִׁים אִישׁ מַכְאֹבֹות 

וִידוּעַ חֹלִי וּכְמַסְתֵֵּר פָָּנִים 

מִמֶֶּנּוּ נִבְזֶה וְלאֹ חֲשַַׁבְנֻהוּ׃ 

אָכֵן חֳלָיֵנוּ הוּא נָשָָׂא 

וּמַכְאֹבֵינוּ סְבָלָם וַאֲנַחְנוּ 

חֲשַַׁבְנֻהוּ נָגוּעַ מֻכֵֵּה אֱלֹהִים 

וּמְעֻנֶֶּה׃ וְהוּא מְחֹלָל 

מִפְְּשָָׁעֵנוּ מְדֻכָָּא מֵעֲוֹנֹתֵינוּ 

מוּסַר שְְׁלֹומֵנוּ עָלָיו 

וּבַחֲבֻרָתֹו נִרְפָָּא־לָנוּ׃ כֻֻּלָָּנוּ 

כַַּצֹֹּאן תָָּעִינוּ אִישׁ לְדַרְכֹּו 

פָָּנִינוּ וַיהוָה הִפְגִִּיעַ בֹּו אֵת 

עֲוֹן כֻֻּלָָּנוּ׃ נִגַַּשׂ וְהוּא נַעֲנֶה 

וְלאֹ יִפְתַַּח־פִִּיו כַַּשֶֶּׂה לַטֶֶּבַח 

יוּבָל וּכְרָחֵל לִפְנֵי גֹזְזֶיהָ 

נֶאֱלָמָה וְלאֹ יִפְתַַּח פִִּיו׃ 

מֵעֹצֶר וּמִמִִּשְְׁפָָּט לֻקָָּח 

וְאֶת־דֹּורֹו מִי יְשֹׂוחֵחַ כִִּי 

נִגְזַר מֵאֶרֶץ חַיִִּים מִפֶֶּשַַׁע 
עַמִִּי 

נֶגַע לָמֹו׃ וַיִִּתֵֵּן אֶת־רְשָָׁעִים 

קִבְרֹו וְאֶת־עָשִִׁיר בְְּמתָֹיו עַל 

לאֹ־חָמָס עָשָָׂה וְלאֹ מִרְמָה 

בְְּפִיו׃  וַיהוָה חָפֵץ דַַּכְְּאֹו 

הֶחֱלִי אִם־תָָּשִִׂים אָשָָׁם 

נַפְשֹׁו יִרְאֶה זֶרַע יַאֲרִיךְ 

יָמִים וְחֵפֶץ יְהוָה בְְּיָדֹו 

יִצְלָח׃ מֵעֲמַל נַפְשֹׁו יִרְאֶה 

יִשְְׂבָָּע בְְּדַעְתֹּו יַצְדִִּיק צַדִִּיק 

עַבְדִִּי לָרַבִִּים וַעֲוֹנֹתָם הוּא 

יִסְבֹֹּל׃ לָכֵן אֲחַלֶֶּק־לֹו בָרַבִִּים 

וְאֶת־עֲצוּמִים יְחַלֵֵּק שָָׁלָל 

תַַּחַת אֲשֶֶׁר הֶעֱרָה לַמָָּוֶת 

נַפְשֹׁו וְאֶת־פֹֹּשְְׁעִים נִמְנָה 

וְהוּא חֵטְא־רַבִִּים נָשָָׂא 

וְלַפֹֹּשְְׁעִים יַפְגִִּיעַ׃ נִבְזֶה 

וַחֲדַל אִישִִׁים אִישׁ 

מַכְאֹבֹות וִידוּעַ חֹלִי 

וּכְמַסְתֵֵּר פָָּנִים מִמֶֶּנּוּ נִבְזֶ
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クムラン遺跡
1947年の春、逃げたヤギを探していたベドウィン族のあ
る少年は、死海の西岸にある小山の山腹に隠れた洞窟
の入り口を発見しました。
彼は洞窟の小さな入り口に石を投げてみました。
驚いたことに、粘土の砕ける音が聞こえたので、それが
何なのか気になりました。
好奇心の湧いた少年は、体をかがめてこの謎めいた洞
窟に入っていき、そこで数多くの粘土の壺と、その中に皮
の巻物が厚手の布に包まれているのを発見しました。こ
れらは古いものでしたが、1900年が過ぎても驚くほど
良い状態のまま残されていた非常に貴重な原稿だった
のです。
その少年は巻物の１つを持ち出し、考古学者が大きな関
心を寄せることに驚きました。
冒険家や考古学者の間で、この特別な原稿を手に入れ
ようと争奪戦が始まりました。
これらの巻物の価格は数百万ドルにまで上がりまし
た。
世界を驚かせたこのクムラン遺跡の発見により学術界
は動き出しました。
イザヤ書の巻物は現存する最も古い完全な聖書の写
本であり、私たちにとって最も重要
な巻物でもあります。

紀元前２世紀に書かれた原稿について、信憑性を疑う点
は１つもありません。その1000年前に書かれたマソラ本文
（ヘブル語の聖書で使われているヘブル語）に書かれた
イザヤ書と比べてみたところ、基本的に違いが全くない
ことに学者達は驚きました。細部に渡るまで、驚くほどに
お互いの文章は一致していたのです！
イザヤ書は何世紀にも渡って編集され間違っているとす
る批評家の主張に、巻物の内容に手が加えられていなか
ったことで反証することができました。
クムランで見つかった多くの発見の中でも、旧約聖書の２
５０を超える巻物は、写本の原稿がどれほど正確に書き
写されてきたのかを証明するに至りました。

最初に書かれた通りの神の言葉を私たちが手に持
つことができるように、神はご自分の言葉を見守っ
ておられます。神の言葉は岩のようです。 
揺るがされることはありません。

しかし、 しかし、 
主のことばは永遠に立つ主のことばは永遠に立つ
           聖書－ペテロの手紙第一　1章25節           聖書－ペテロの手紙第一　1章25節
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聖書の生産
過去と現在
500年以上前に発展した印刷の技術は
世界を変えました。それ以前は、聖書
を手に入れようと思えば手書きで写し
た聖書しかなく、非常に時間がかかり
莫大なお金がかかるものでした。
元の原稿に忠実であるためには、最も
古い原稿を知っている必要もありまし
た。次々に手で写していくことによって
内容が変わっていくリスクがあったから
です。

原稿が発見されたことで、驚くべきことを証明すること
ができました。へブル語の聖書でよく知られていた 
３,０００以上の古い原稿がどれも驚くほどに一致してお
り、お互いを証明することとなりました。およそ3,500年
前に書かれた最古の聖書が、今日まで正確に書き写さ
れてきたことが証明されました。

どうしてこのようなことが可能だったのでしょう
か？神の聖なる言葉に敬意を表して、ユダヤ人達
は聖書が正しく書き写されるように数多くのルー
ルを使用しました。
例えば、文字数や、ある特定の言葉が出てくる回
数が繰り返し確認されました。　　　
現代では数多くの聖書を最小限の
コストと時間で、印刷所で生産する
ことができます。
また無料でオンラインの 
聖書や、聖書のアプリを 
ダウンロード 
することができます。

神のことばはますます盛ん
になり、広まっていった。
                                聖書－使徒の働き　12章24節
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この様にずいぶん昔に書かれた本であるのに、自然界と
歴史に関する記録がどうしていつも正しいのでしょうか？
なぜ科学的に聖書が間違っていることを証明できないの
でしょう？現代科学が聖書に追いつくまで長い時間がかか
った例が沢山あります。　２つの例をご紹介しましょう。

聖書と科学

地球は丸いのか？
神は地球がディスク状で、太陽がその周りを回転し
ているとは一度も主張しませんでした。これは多く
の科学者が長年一致して信じてきた説です。

これに反して、神は聖書の中でも特に古い書物の中で 
言われています。ヨブ記26章７節“神は北を、茫漠とした 
ところに張り広げ、地を、何もないところに掛けられる”

野うさぎは反芻動物？
レビ記１１章４節と６節に“ただし、反芻するもの、あ
るいは、ひづめが分かれているものの中でも、次のも
のは食べてはならない。…野うさぎ。これも反芻はす
るが、...”
という記述があります。野うさぎが反芻動物であると
いう説は何世紀にも渡って間違いだと考えられてきま
した。
しかし１９世紀になって科学者達はうさぎが２種類の
排泄物を出していることを見つけました。そのうちの１
つを欠かせない栄養素として食べているのです。

こうして科学は長年の研究の後に、嫌でも聖書の記述を認め
ざるを得ないのです。聖書は現在証明されている様々な科学
的、考古学的事実に反していないのです。

違う可能性はあるのでしょうか？
天地を創造し、神の言葉（聖書）

を与えた神が矛盾したことを言うでしょうか？　
神が明らかにされること、神が創造されたもの、

神の言葉、これらは全て相互に一致し合うものなのです。
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聖書のメッセージ

> 神があなたを造られた
神は人をご自身のかたちとして創造された。神のかたちとして人を創造し、 
男と女に彼らを創造された。 
                                                                          聖書－創世記　１章２７節

あなたは神の被造物です。この世界にあなたは一人だけです。
それに加えて、あなたの身体、その機能、脳、臓器、組織は素
晴らしい形で神が造られました。進化論の教える、時間をかけ
て偶然にと言う説を暗示させることは何１つありません。
神は“ご自身のイメージ”に人を造られました。ご自分の創造物
の中で、人を神を象徴する存在としたのです。

しかし、人は罪を犯し神に
背を向けました

> 神から見れば、あなたも
そこに差別はありません。すべての人は罪を犯して、神の栄光を受 
けることができず、       聖書－ローマ人への手紙　３章２２節、２３節

罪とは神に服従しないと言う意味です。 
行いの結果としての目に見える罪なのか、声に出して言われた
言葉なのか、心の中で考えたことなのか、そこに違いはありま
せん。　キリストは、人を憎む心は人殺しの罪と同じぐらい悪
いと教えました。

> あなたを裁くのは
そして、人間には、一度死ぬことと死後にさばきを受 
けることが定まっているように、聖書－ヘブル人への手紙　９章２７節

神は完全に聖なる方で、正しい方です。そのため、ご自身の性
質からかけ離れている全ての事柄を、いつの日か裁かなけれ
ばいけないのです。聖書は誤解を与える隙もなくはっきりと教
えています。罪の許しを受けずに死んだ人間は、永遠に神から
離れた場所で過ごさなければいけないと。全ての人が主イエ
スと個人的な関係を持つようになる天国とは異なり、“地獄”と
か“火の池”と呼ばれる場所があると聖書は教えています。そこ
に神はいません。ゆえに神と関係を結ぶ可能性は一切なくな
るのです。

しかし希望があります！

> 神はあなたに大きな関心を寄せています
神はそのひとり子を世に遣わし、その方によって、私たちにいのちを
得させてくださいました。それによって神の愛が私たちに示 
されたのです。        　聖書―ヨハネの手紙第一　４章９節

カルバリの十字架の上で、神の罰を非常な苦しみと共に受け
たイエス・キリストを見上げてください。彼は私たちの罪を負
ったので、十字架の上で神に見捨てられたのです。全く罪を犯
さなかった主イエスにとって、これがどれほどのことであった
のか私たちには想像もできません。

神がどれほどあなたを
愛しているかわかりますか？
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神の助け＋救いの方法

罪によって私たちは神から断絶しています。
私たちが自分で良くなろうとする努力を、神は受け入れ
ません。　神聖で清い神は、悪を裁かなければいけま
せん。私たちが救われる方法は１つです。神がご自身で
準備された救いの方法を受け取るということです。

神は、実に、そのひとり子をお与えになったほどに世を
愛された。それは御子を信じる者が、一人として滅びる
ことなく、永遠のいのちを持つためである。 
                                   聖書－ヨハネの福音書　３章１６節

あなたの創造者、神を明らかにするためにイエス・キリス
トは人となり、この世界にくだって来られました。
イエス・キリストは神の愛を見せてくれました。カルバリ
であなたのために死ぬことによって、その愛を完全に証
明されました。あなたの代わりになって、あなたの罪を
自分の上に負われたのです。あなたがそのことを信じる
なら、その赦しは実現します。
このことを信仰で受け入れ、あなたの罪を神に告
白するなら、神はあなたに赦しと永遠の命を与えて
くださいます。

イエス・キリストは生きています！彼は死から復活し、 
天に帰りました。
この良い知らせは2,000年に渡って伝道されてきまし
た。救いは全ての人間に提供されるのです。
イエス・キリスト―唯一の救い主―を信じる全ての人は
神の永遠を決める裁きから免れるのです。イエス・キリ
ストがあなたをあがなうために行われた業を信じるもの
は、神の前で正しいと宣言されます。

もし私たちが自分の罪を告白するなら、神は真実で正
しい方ですから、その罪を赦し、私たちをすべての不義
からきよめてくださいます。�
� 聖書ーヨハネの手紙　第一　１章９節

神の恵みにより、キリスト・イエスによる贖いを通して、価な
しに義と認められるからです。 
                                 聖書－ローマ人への手紙　３章２４節
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1.

26 27

2.

神聖な約束

聖なる手紙、聖書のメッセージをまとめてみましょう。

神は聖である >	神は罪を裁き、 
罰さなければいけない。

神は愛である >	神はあなたの全ての罪を 
赦したいと願っている。

神はご自分のひとり子であるイエス・キリストが全ての罪
を負い、聖なる神の求めることを満足させたので、あな
たの罪を赦すことができます。
しかし個人的に救いを受け取るためには、神の前に心か
ら自分の罪を告白し、イエス・キリストが十字架で死んで
あなた個人のためにも救い主、あがない主となられたこ
とを信じる必要があります。

神は撤回されることのない神聖な宣言を１,０００箇
所以上、ご自身の言葉である聖書に書き留 
めておられます。

そのうちのいくつかをご紹介しましょう。>>>

御子を信じる者は永遠のいのちを持っているが、
御子に聞き従わない者はいのちを 

見ることがなく、神の怒りがその上にとどまる。
                                                     聖書－ヨハネの福音書　３章３６節

わたしのことばを聞いて、わたしを遣わされた方
を信じる者は、永遠のいのちを持ち、裁きにあう

ことがなく、死からいのちに移っています。
               聖書－ヨハネの福音書　５章２４節

しかし、この方を受け入れた人々、すなわち、 
その名を信じた人々には、神の子どもとなる 

特権をお与えになった。
                                       聖書－ヨハネの福音書　１章１２節

恐れるな。わたしがあなたを贖ったからだ。 
わたしはあなたの名を呼んだ。

あなたは、わたしのもの。
                                     聖書－イザヤ書　４３章１節
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       聖書に出てくるお話
放蕩息子

ある人に二人の息子がいた。
弟の方が父に、『お父さん、
財産のうち私がいただく分を
ください。』と言った。それで
父は財産を二人に分けてやっ
た。それから何日もしないうち
に、弟息子は、すべてのものを
まとめて遠い国に旅立った。そ
して、そこで放蕩して、財産を
湯水のように使ってしまった。
何もかも使い果たした後、その
地方全体に激しい飢饉が起こ
り、彼は食べることにも困り始
めた。それで、その地方に住む
ある人のところに身を寄せた
ところ、その人は彼を畑に送っ
て、豚の世話をさせた。彼は、
豚が食べているいなご豆で腹
を満たしたいほどだったが、だ
れも彼には与えてくれなかっ
た。しかし、彼は我に返って言
った。『父のところには、パン
のあり余っている雇い人が、な
んと大勢いることか。それなの

に、私はここで飢え死にしよう
としている。立って、父のとこ
ろに行こう。
そしてこう言おう。「お父さん、
私は天に対して罪を犯し、あな
たの前に罪ある者です。もう、
息子と呼ばれる資格はありま
せん。雇い人の一人にしてくだ
さい。」』 こうして彼は立ち上
がって、自分の父のもとへ向か
った。ところが、まだ家までは
遠かったのに、父親は彼を見
つけて、かわいそうに思い、駆
け寄って彼の首を抱き、口づけ
した。息子は父に言った。。 
『お父さん。私は天に対して罪
を犯し、あなたの前に罪ある
者です。もう、息子と呼ばれる
資格はありません。』ところが
父親は、しもべたちに言った。 
『急いで一番良い衣を持って
来て、この子に着せなさい。手
に指輪をはめ、足に履き物を
はかせなさい。そして肥えた子

牛を引いて来て屠りなさい。食
べて祝おう。この息子は、死ん
でいたのに生き返り、いなくな
っていたのに見つかったのだ
から。』こうして彼らは祝宴を
始めた。ところで、兄息子は畑
にいたが、帰って来て家に近づ
くと、音楽や踊りの音が聞こえ
てきた。それで、しもべの一人
を呼んで、これは一体何事かと
尋ねた。しもべは彼に言った。
『あなたのご兄弟がお帰りに
なりました。無事な姿でお迎え
したので、お父様が、肥えた子
牛を屠られたのです。』すると
兄は怒って、家に入ろうともし
なかった。それで、父が出て来
て彼をなだめた。しかし、兄は
父に答えた。『ご覧ください。
長年の間、私はお父さんにお

仕えし、あなたの戒めを破った
ことは一度もありません。その
私には、友だちと楽しむように
と、子やぎ一匹下さったことも
ありません。それなのに、遊女
と一緒にお父さんの財産を食
いつぶした息子が帰って来る
と、そんな息子のために肥えた
子牛を屠られるとは。』父は彼
に言った。。『子よ、おまえは
いつも私と一緒にいる。私のも
のは全部お前のものだ。だが、
おまえの弟は死んでいたのに
生き返り、いなくなっていたの
に見つかったのだから、喜び
祝うのは当然ではないか。』」

聖書－ルカの福音書　 
１５章１１節〜３２節
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様 な々宗教－
みな同じ神？

この世でごく一般的に浸透している考えは、全ての宗教の
方法が異なるだけで、同じ神に行き着くという考えです。
これは聖書の核になる教え、イエス・キリストの言った言葉
とは真逆のことです。イエスは言われました。「わたしが道
であり、真理であり、いのちなのです。わたしを通してでな
ければ、だれも父のみもとに行くことはできません。」（ヨ
ハネの福音書　１４章６節）
通常、この考えは今日の人には受け入れられていません。
例えばコーランと聖書を比べてみると、“イスラム教のアッラ
ー”が聖書の神でないことは明らかです。

誠にアッラーは唯一の神であられる。 
かれに讃えあれ。かれに、何で子があろう。
コーラン－スーラ４章より

神は、実に、そのひとり子をお与えになったほどに
世を愛された。それは御子を信じる者が、一人とし
て滅びることなく、永遠の命を持つためである。 
聖書－ヨハネの福音書　３章１６節

道教

シーク教
キリスト教
ユダヤ教

イスラム教
仏教

ヒンドゥー教

無神論

神道

不可知論

「わたしたちはアッラーの使徒、マルヤムの子マスィーフ 
（メシア）、イーサを殺したぞ」という言葉のために。 
だがかれらがかれを殺したのでもなく、またかれを十字架
にかけたのでもない。只かれらにそう見えたまでである。 
コーラン－スーラ４章より

聖
書

十字架のことばは、滅びる者たちには愚かであっても、 
救われる私たちには神の力です。…しかし、私たちは 
十字架につけられたキリストを宣べ伝えます。ユダヤ人 
にとってはつまずき、異邦人にとっては愚かなことですが、  
聖書－コリント人への手紙第一　１章１８節、２３節

コーランははっきりと“アッラー”にひとり子がいることと
三位一体の神、キリストが十字架で死んだ事実を否定し
ています。

ところで、聖書的なキリスト教は宗教とは異なります！
この世の様々な宗教は、人が己の力で神への道を見出そうと
します。
しかし聖書は神のひとり子であるイエス・キリストを通して私
たちのところに下って来た聖なる神を示しています。キリスト
を信じて、自分の罪を告白するものは、誰でも救われることを
教えているのです。

しかし、働きがない人であっても、不敬虔な物を義と認める方
を信じる人には、その信仰が義と認められます。 

聖書－ローマ書　４章５節

コ
｜
ラ
ン

聖
書

コ
｜
ラ
ン
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未来を覗いて 
みましょう
聖書は未来について信頼できる言明を
しています。私達は現在、様々な不安
と悲しみに取り囲まれています。死、
不道徳、暴力、飢饉、戦争、自然災
害、経済破綻、悲劇、テロリズム…！

しかしイエス・キリストは近い将来に
戻って来ます！神は聖書の中ではっきりと、キリストが再び来
られる直前には、このような出来事が頻発すると教えている
のです。

聖書の読者は、この後がどのように続いていくのかを知って
います。

神は、神に背を向けて罪の中に沈んでいるこの世を裁かれま
す。 “すべての人に悔い改めを命じておられます。なぜなら、
神は日を定めて、お立てになった一人の方により、義をもって
この世界をさばこうとしておられるからです。”�
� （使徒の働き　１７章３０、３１節） 

このことは、裁きのために近い将来戻ってこられる神のひとり
子、イエス・キリストを通して実現します。蔑まれ、十字架につ
けられたイエスは勝利者、最も権威の高い裁判官として戻って
こられるのです。 “彼は、生きている者と死んだ者のさばき主
として神が定めた方である。”（使徒の働き　１０章４２節）

裁きは確実にあります－しかし、あなたに希望があります！

聖書は何世紀も前から、キリストの誕生と死、復活を詳細
に預言していました。キリストがご自分の命をあなたに与
えたことによって、神は今日にいたるまで、あなたに神の
恵みと赦しを申し出ておられるのです。

今日、私のもとに来なさい。と神は言われる－明日では手遅れ
かもしれない。

見よ、今は恵みの時、今は救いの日です。 
聖書－コリント人への手紙　第二　６章２節

神の申し出を受け入れてください。そうすれば、あなたは聖な
る裁きから永遠の救いを受け取る者になります。受け取るた
めには、あなたの罪を神の前に告白する必要があります。全能
の神は真実をもって預言されました。そのように預言できる人
間は一人もいません。

聖書の何百という預言は完全に実証されて来ました。聖書は
何世紀も前から帝国の出現を預言し、イエス・キリストの誕生
を預言し、AD７０年のエルサレム滅亡を預言し、ユダヤ人が
世界に分散されていくことを預言しました。

これら全ては、聖書が神のことばであることを 
唯一の方法で実証しているのです。

例えば、申命記２８章６４節、６５節で聖書はユダヤ人（イスラ
エルの国民）について語っています。“主は地の果てから地の
果てまでのあらゆる民の間にあなたを散らす。…これらの異
邦の民の間にあって、あなたは一息つくこともできず、足の裏
を休める場もない。”
>> この預言が実現したかどうか、ご自分で判断してください！



34 3535

人生は短い
そして、映画のように一瞬である

今日、神に会う備えをしてください。

神に背を向け続けるのですか？

それなら、あなたにとっていつの日か手遅れになってしまいま

す！

自信に満ちあふれ自信に満ちあふれ 幸せすぎて幸せすぎて

年を取りすぎて年を取りすぎて 手遅れになってしまった手遅れになってしまった

若すぎて若すぎて
のびのびしてのびのびして

忙しすぎて忙しすぎて 心配事が多すぎて心配事が多すぎて

    だからこそ、

神と和解
させていただきなさい。

   聖書－コリント人への 手紙　第二　５ 章２０節
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聖書に関する驚くべき意見

「私は聖書を詳細に至るまで40年かけて勉強しまし
た。そして私の信仰は40年前より強くなっています。全
ての約束が信頼に値し、真実なのです。」

ハドソン・テーラー（１８３２−１９０５）中国で宣教

「私は聖書を定期的に、思慮深く読みました。この古い
本の言葉はどんな時代に書かれた本の言葉よりも壮大で
美しいと思います。」

ウィリアム・ジョーンズ卿（1746-1794） 
言語に非常にたけ（２８言語）、東洋に精通していた人物。

「聖書に比べて我々哲学者の言葉はいかに乏しく、あさま
しく、矛盾していることか。これほど簡素で完全な本が人間
の言葉だけで成り立つことが可能であろうか？」

ジャン＝ジャック・ルソー（1712-1778）　哲学者

「聖書は独特の歴史的文書であるだけでなく、信頼できる
歴史的資料でもあります。聖書によって何千もの考古学的
発見があり、古い文化についての文献が豊富に作られまし
た。検証が可能な場合は、細かいことから大きな出来事に
至るまで、聖書が正しいことがいつも証明されました。」

デイブ・バルシンガー、チャールズE・セラー　アメリカの考古学者

「聖書の中に、人の内にある方位磁石を遥かに超える偉
大な真実を見つけることができます。聖書は私達の限られ
た思考力がいかに平坦であるかを示してくれるのです。 
しかし、聖書の基本で主要な部分は決して理解するのに難
しくはありません。」

チャールズ・スポルジョン（1834-1892）リバイバル主義の説教者

「聖書は唯一、神について人の言葉で書かれ、印刷されて
いる情報文書です。だからこそ聖書は独特で、書かれてい
る事柄が完全に信頼するに値するのです。科学も、哲学
も、イデオロギーも聖書を正すことはできません。反対に、
聖書は私たちの思想体系を浄化することができます。」

ヴェルナール・ギット教授博士ブラウンシュワイク研究機関　情報技術部前所長

聖書は不正確であると非難することは簡単です。 
でも実際にそれを証明することは全く別のことです。
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原文からの翻訳

聖書を翻訳するのは難しい作業です。

旧約聖書のヘブル語と新約聖書のギリシャ語は大文字のみで
書かれ、句読点なく書かれています。そのため、言語学者にと
っては、どこから新しい文章が始まるのか見つけるのが難 
しいのです。

加えて、ヘブル語にはa,e,i,o,uのような母音はありません。　
全て子音（b,k,tなど）で構成されているのです。

自分で母音を加えなければいけません。創世記１章１節はこ
のようになります。

NTHBGNNNGGDCRTDTHHVNSNDTHRTH

ここから以下の文章を読み取れますか？“はじめに神が天と地
を創造された。”

学者達が古写本を探し、見つけ、翻訳してくれたことは感謝な
ことです。

キング・ジェームズも約400年前に聖書を英語に翻
訳したときに大きく貢献しました。その後、多くの

言語学者が聖書を正確に理解できるように翻
訳する働きを続けました。

英語では様々な聖書翻訳 
があります。

それぞれの違いは、どれだけ原
文に忠実であるかということです。
残念ながら、現代のいくつかの聖書通訳は元の言葉から大きく
離れてしまい、元の言葉の持つ重要性が損なわれてしまってい
ます。例に挙げると、“罪”という言葉が“失敗”と訳 
されています。

神が聖書に書かれたことを知りたいとあなたが願うなら、 
原文により忠実に訳された聖書をお探しになることをお勧 
めします。

現時点で、聖書、または聖書の一部は２,９００の言語で読むこ
とが可能です。大雑把にですが、世界人口の約９７%が神の言
葉の一部を読むことができるのです。

それでも、世界で最も人里離れた地域に入り、献身的に聖書を
訳している人々が現代もいます。しかし、非常に大変な作業で
す。まず、その人々の書き言葉を作らないといけないからです。

聖書は世界で最も知られ、最も広まった書物になりました。この200年
で、翻訳の数は（部分的な物も含めて）瞬く間に広がりました。

1800年までに	 75カ国語の翻訳が出版されました。
1900年には	 567カ国語の翻訳が出版されました。
1953年には	 1,167カ国語の翻訳が出版されました。
1978年には、	 翻訳の数は1,600カ国語まで広がりました。
2017年には、	 聖書は（部分的な訳も含めて）およそ 

3,000カ国語に翻訳されました！
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全ての人のための本

> 40人の手によって書かれ
> 何百人によって翻訳され、
> 何千人によって印刷され、
> 何百万人に読まれた本。

これほどの数の言語と文化圏に広がった本は聖書以外
にありません。　聖書は世界で一番読まれている本 
なのです。
これから３ページに渡って、聖書の箇所であるヨハネの
福音書３章１６節を様々な言語でご紹介しましょう。

神は、実に、そのひとり子をお与 
えになったほどに世を愛された。 

それは御子を信じる者が、一人として滅び
ることなく、永遠の命を持つためである。

この箇所は、“聖書の心臓”とも呼ばれています。 
神が人類に贈った良い知らせをよくまとめています。

>	神はあなたを愛するあまり、ご自身のひとり子
をあなたにお与えになった。

>	神への信仰を通して、あなたは救われる。

ベンガル語	 インド

英語 	 イギリス

ハンガリー語 	 ハンガリー

ビルマ語 	 ミャンマー

ヘブル語 	 イスラエル

トルコ語 	 トルコ
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ロシア語 	 ロシア

アムハラ語	 エチオピア

アラビア語 	 エジプト、中東、近東

ギリシャ語	 ギリシャ

            

中国語	 中国

日本語 	 日本

ポーランド語 	 ポーランド

ポルトガル語 	 ポルトガル

テルグ語 	 インド

ドイツ語　 	 ドイツ
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様 な々方法で聖書を読む

あなたは自分の興味を満たすために、 
古い文学の本として聖書を読むことができます。

あなたは過去の情報を手に入れるために、  
歴史の本として聖書を読むことができます。

あなたは聖書を分析し、批判的に評価するために、 
ただ自分の知識で聖書を読むことができます。

もしくは、神からあなたに直接与えられたメッセージ
として、今日、信仰を持って聖書を読むことができ
ます。

	 もしあなたが聖書を神からのメッセージとして読むの
なら、イエス・キリストに現れた神の愛があなたの心
に語りかけてくるでしょう。またあなたの良心も、イエ
スがご自分の行いと言葉で光を照らされたように、
神の力に照らされることでしょう。

興
味
深
い
こ
と

印刷された最も小さな聖書
                                                      ＞完全な聖書
私たちが知っている最も小さな聖書は 
２ユーロ硬貨より少し大きいぐらいのサイ
ズです。高さ２,8センチ、幅３,4センチ、
厚さ１センチで1,514ページあります。 
虫眼鏡を使えば、すべてよく読めます。

最も小さな旧約聖書
        ＞デジタルマイクロチップ上に
2008年に、ハイファのイスラエル工科大学は半平方ミリメートルに
旧約聖書を書き記すことができました。３０万語にわたるヘブル語
の旧約聖書が砂糖粒大のシリコンチップに保存されました。ナノ
テクノロジーの技術がなければ、これほど小さな記憶媒体を作る
ことは不可能でした。その文章を読むためには、データを変換し、
１万倍に大きくする必要がありました。

これ以上に小さくすることは
可能でしょうか？
                                 ＞DNA－将来の記憶媒体
神は私たち一人一人の体細胞に素晴らしい記憶媒体を埋め込みまし
た。その容量は、私たちが現在知りうる、全ての収容能力を遥かに上
回ります。それは直径2百万ミリメートルの直径を持つDNAの弦です。
中には個人の数えきれないほどの遺伝子情報が入っています。砂糖粒
大で、読み書き機能を搭載するDNAを用意することができれば、そこ
に約１０億分の聖書を保存することが可能になります。
科学者達は、そのようなDNAを使った巨大な保管が数年で可能になる
と信じています。
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イエス－私たちの親友
子供たちはイエスに心惹かれました。彼は
喜んで子供たちを抱き寄せました。
イエスには力がありました！嵐は海を波立
たせ、イエスの座っている船は大きな危険
の中にありました。彼は風を叱りつけ、海は
静かになりました。
イエスは病人を癒し、全ての人にあわれみ

の心を持っていました。貧しい人に対しても、金持ちに対
しても。
イエスは悲惨さの根源である罪を、全ての人の中に見て
いました。しかし、疑わしい評判を持つある女性はイエス
を恐れませんでした。自分の悪行を嘆きながらイエスの
もとに来、イエスは彼女の罪を全て許しました。
ある日、イエスは捕らえられました！人々はイエスを生か
してはおけないと決めたのです。　あれほど良いお方
で、清いお方だったのに。　だからこそ、イエスは人々の
罪深い性質に合わなかったのです。そのため、人々はイ
エスを排除するべきだと考えたのです。

イエスは死ぬために十字架に釘付けにされました
しかし、人々はイエスがそのことを事前に知っていること
を理解できませんでした。神の子であるイエスは、死ぬ
ために天からこの世にくだってきたのです。彼は私たち
全員を死、永遠の死から救いたいと思ったのです。

何という喜び！　主イエスは死にとどまりませんでした。
彼は墓から蘇りました。彼は今生きて、天にいます。　
彼は私たちを見て、今もあわれんでおられます。イエス
はあなたを知っていて、あなたが自分の罪を後悔し、 
彼に告白するなら、以前彼のもとに来たあの女性にした
ように、あなたの全ての罪を許したいと願っています。
「はい」、「あなたの罪は全て十字架の上でわたしが負
ったので、あなたの罪を許します。」とイエスは答えてく
ださるでしょう。

そして新しい物語の始まり：変えられたあなたの新し
い人生の始まりです。これまでのあなたの人生が、完全
に変わるからです。イエスはあなたの親友になります。
あなたは彼と何でも話せるようになります。（これを祈
りと呼びます）そして、彼をよく知るために、あなたは自
分で聖書を読みたくなるでしょう。
聖書はあなたにとって興味深い本になっていきます。
毎日イエスについて何かを読みたいと思うようになるで
しょう。

イエスは 
ただあなたの親友に 
なりたいのです！
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大掃除
その若い男性の寝室は、何ともひどい状態でした！

低俗な写真やポスターが一面に貼られていました。ある日、芸
術家である彼の伯父が家を訪問しました。それらの目障りなも
のを見て、伯父は悲しく思いましたが何も言いませんでした。

数日後、その甥は伯父から何とも心惹かれる、素晴らしい絵を
受け取りました。この素晴らしい芸術品は、彼の寝室の壁とい
う名誉ある場所に飾られ、場所を作るために数枚の写真が取
り除かれました。その瞬間から、その部屋を清い雰囲気が君臨
したようで、１枚１枚とこれまで貼られていたポスターは取り除
かれていきました。

単純に、ポスターがその部屋の雰囲気に合わなくなったのでし
た。聖書を読み始めると、あなたの壁や本棚、CDラックから消
えていくものがあるかもしれません。おそらく、あなたのパソコ
ンや携帯にあるデータ、ゲーム、リンクで消去されるものも出
てくるでしょう。誰が知り得るでしょう。　もしかしたら、あな
たの心の隅にあった暗いものも、同じように消えていくことで
しょう。

ですから、だれでもキリストのうちにあるなら、 
その人は新しく造られた者です。古いものは過ぎ去って、

見よ、すべてが新しくなりました。光と闇に何の交 
わりがあるでしょう。

聖書－コリント人への手紙　第二　５章１７節、６章１４節

世界で最も面白い物語

“お母さん、続きを聞かせて！お話が面白いのだもの。 
最後まで読んでよ！” その物語は、実際にとてもワクワクす
るものなのです。

ヨセフは兄弟達から憎まれ、水の枯れた穴
に投げ込まれます。のちに引き上げられ、 
奴隷としてエジプトに売り飛ばされます。 
そこでは無実のつみで監獄に入れられま
す。しかし、のちにエジプトの宰相になり飢
饉の期間に自分の家族と国を救うのです。

聖書は、このように考えさせられると同時に、心に訴える、 
事実に基づいたワクワクする物語であふれています。

王の偶像を拝まなかったために燃
える火の炉に投げ込まれたダニエ
ルの三人の友人のことを考えてみて
ください。彼らは無傷でそこから出
てきたのです。

聖書は若い人にとっても
ワクワクする本です！

聖
書
｜
創
生
記

３７
章
｜

５０
章
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３
章
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家の中に持ち込んでもいけません！どんなものでも、神の考え
と違うものは避けてください。神は私たちを罪に感化されるこ
とから、邪悪なものから守りたいのです。聖書を読むことで、
神はあなたを守ってくださいます。神の言葉は清くて、真実で、
生きていて、永遠に続くものです。あなたに本当の幸せと、 
本当の平安に続く道を示してくれます。

ベラドンナを食べた
ことはありますか？
                 （学名　Atropa belladonna）

ベラドンナの毒は生命を危うくします。「でも是非食べてみたいよ。
他の人が毒でやられるようには私はやられないと思うから。」
このように話す人がいれば、果たして正気かと疑うでしょう。しか
し、私達も時に似たようなことをしていないでしょうか？私たちは、
結婚や家族に対して神が持っている基本的な考えと真逆の価値
観を持つメディアの世界にどっぷり浸っています。魔術や嘘、陰謀
といったテーマが取り扱われる小説を読みます。私たちはこれらの
ものを試しては、自分自身はこれらから悪い影響を受けていない
ことを証明しようとします。
しかし聖書は、「耳をふさいで」、「目を閉じて」、悪いことを見ない
ように（イザヤ書33章１５節）教えています。 
私たちからのアドバイスです。

>>>どんなベラドンナも食べないでください！

あなたのみことばは私の足のともしび 
私の道の光です。 聖書－詩篇１１９篇１０５節

この詩篇は全ての人に向けられたものです。「主は私の羊飼
い。」と言えることに勝ることがあるでしょうか？

苦悩の時、それが死と向き合う時であっても、人は本当の慰
めを見つけることができます。「たとえ　死の影の谷を歩むと
しても　…あなたが　ともにおられますから。」

  詩篇２３篇
>>聖書でとてもよく知られている箇所<<

主は私の羊飼い。
私は乏しいことがありません。
主は私を緑の牧場に伏させ、 
いこいのみぎわに伴われます。
主は私のたましいを生き返らせ御名 
のゆえに私を義の道に導かれます。
たとえ死の影の谷を歩むとしても 
私はわざわいを恐れません。 
あなたがともにおられますから。
あなたのむちとあなたの杖 
それが私の慰めです。
私の敵をよそにあなたは私の 
前に食卓を整え頭に香油を注 
いでくださいます。
私の杯はあふれています。まことに 
私のいのちの日の限りいつくしみと 
恵みが私を追って来るでしょう。
私はいつまでも主の家に住まいます。

ダビデの賛歌
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市場で、果物を売っている女性が売り場の後ろに座ってい
た。客がいない時間に、彼女は聖書を読んでいた。 
彼女にとって聖書はとても大切な本だったから。
「いつもそこで何の本を読んでいるの？」常連客が彼女に
聞いた。「私の聖書よ。神の言葉。」「どうして、それが神の
言葉だとわかるの？誰が教えてくれた？」「神ご自身よ。」
「神が直接あなたに話しかけたの？」と馬鹿にするように
男性は聞きました。
女性はどうやって聖書が神の言葉であるかを証明すれば
いいのかわからず、一瞬戸惑いました。しかし、まばゆい太
陽を指差し、彼女の客に言いました。「あれが太陽だって
証明できる？」「君に証明するの？」彼は答えました。「とて
も簡単だよ。はっきりとした証拠は私に光と熱を与えてくれ
ていることだよ。」
「全くそうよ！」女性は答えました。「この本が神の言葉で
あるという証拠は、私の中に光と暖かさをくれるという事
なの。」

はっきりとした証拠

焼けた聖書
ヤン・フスはボヘミアの改革者とも、殉教者とも呼ぶにふさわ
しい人です。
彼の生きた証を通して、何千人という人々がイエス・キリストが
完成した救いを信じました。しかし、彼が人々に告げた福音は
この国ですぐに拒絶されました。ヤン・フスは杭にかけられ 
火刑に処されました。他の多くのクリスチャン達の血も流され、
聖書を破壊するために人々は聖書をくまなく探しま
した。

私の神　主よ　私はあなたに身を避けます。どうか　追い迫るすべ
ての者から　私を救い　助け出してください。 聖書―詩篇 ７篇１節

その頃、神の言葉を自分の一番の宝としてい
た女性がパンを焼くためにオーブンの前に
立っていました。その時、宗教裁判所の男達
が突然村の中を調べ回り、聖書を持ってい
る人間を一人残らず捕まえ始めました。
彼女は急いで聖書を手に取り、パン生地のかたまりの中に包
み、他のパン生地と一緒にオーブンに押し込みました。
直後、彼女の家の中は地下から屋根裏までくまなく調べられ
ましたが、無駄に終わりました。
迫害者達が家を立ち去ったあと、パンは焼き上がりオーブン
から出されました。驚いたことに！パンはほとんど無傷でし
た。まるで火の燃える炉の中に投げ込まれたシャデラク、メシ
ャク、アベデ・ネゴの三人の青年のように。聖書は神がどのよ
うに彼らを炎の中から無傷で助け出されたか記しています。

聖書－ダニエル書　３章
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図星

「僕に聖書は必要ないよ」ピーターは友人に言い
ました。「僕にはわからないことが沢山書いてある
から」
ケンは少し考えました。ピーターの言い訳だとよく
わかっていたからです。彼は前の日に隣の庭から物
を盗んだばかりでした。
そこでケンは答えました。
「君がきっと理解できることが聖書には書いてあ
るよ。」「そう。何？」「盗んではいけない！」
その言葉はピーターの心を矢のように突き刺しまし
た。彼は昨日のことを思い出し、何も言わずに去っ
て行きました。

心の曲がった者は幸いを見つけない。 
二枚舌の者はわざわいに陥る。    
聖書－箴言　１７章２０節

捨てられた聖書
週末の帰省で、数人の兵士たちは騒がしくお互いをからか
い、冗談を言いながら一緒に帰宅していました。一人の若い
兵士が、電車の端の席でポケットサイズの聖書を読んでいまし
た。突然、一人の兵士が飛び上がって言いました。「あいつを
ちょっとからかおうぜ。」
そういうと、若い兵士の聖書を奪い取り電車の窓から投げ捨
ててしまいました。あっという間の出来事で、聖書は線路の上
に落ちました。　若い兵士は怒って立ち上がったでしょうか。
いいえ、彼はイエスの言葉を思い出していました。
「わたしは心が柔和でヘリくだっている」（マタイ１１章２９節）

彼は悲しみましたが、静かに黙っていました。

数週間後、この若い兵士のもとに彼の聖書が封筒に入って
届けられました。中には興味深い手紙が入っていました。鉄道
の職員が、線路に落ちていた聖書を見つけたのです。彼が聖
書を開いて読み出したところ、神が彼の心に語りかけました。
それまで、彼は罪の呵責にさいなまれていました。しかし、 
聖書を読んでいくうちに、主イエスによって救われることを信
じ、自分の罪が許されたことが分かったのです。そこで、この
兵士は自分が聖書のないまま数週間を過ごさなければならな
かった理由がわかったのです。神は素晴らしい方法で人の心
に働きかけます。そして今一度、神の最大の敵、悪魔は敗北し
たのです。

あなたがたは私に悪を謀りましたが、
神はそれを、良いことのための計らい 
としてくださいました。	 聖書－創世記　５０章２０節
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何十年も前、小さな町で家庭用品のオークションが行
われました。その中に古くて大きな聖書がありましたが、
誰も興味を持ちませんでした。最終的に、ある商人がた
った数ペニーで買い落として家に持ち帰りました。
実用的な考えを持っているこの商人は、売り物を聖書の

紙に包もうと思っていたので
す。彼はこの本のページが
持つ貴重な価値を理解して
いなかったのです。

「（私のことばも）わたしのところに、空しく帰って来る
ことはない。」イザヤ書５５章１１節

この同じ町には、ある人物の死に責任を感じ、心苦しめ
られている、ある男の人が住んでいました。彼は日中も
夜も心が休まる事はありませんでした。“人殺し”と言う光
る文字が目の前にいつも見えるようでした。ある日、彼
は息子をあの商人の店におつかいに出しました。息子は
聖書の紙に包まれたおつかいの品を持って帰ってきまし
た。突然、男の目の前にヘブル書９章２２節の文字が飛
び込んできました。
「血を流すことがなければ、罪の赦しはありません。」

引き裂かれた聖書

はじめは、この言葉の意味が彼にはわかりませんでし
た。しかし、彼は赦しを求めていたのです。彼はどうして
も、この意味についてもっと知りたいと願いました。そこ
で彼は、ヨハネの福音書のページを破り始めていた商人
のお店に再び息子を送りました。罪の呵責にさいなまれ
ていた男がそのページを読んだ途端、彼の肩に重くのし
かかっていた重荷は一度になくなりました。彼は読みま
した。「御子イエスの血がすべての罪から私たちをきよ
めてくださいます。」「もし私たちが自分の罪を告白する
なら、神は真実で正しい方ですから、その罪を赦し、私
たちをすべての不義からきよめてくださいます。」�
� （ヨハネの手紙　第一　１章７節、９節)

これらの言葉は彼の暗い魂を照らす光のようでした。彼
は、十字架で流された主イエス・キリストの血がすべての
罪を洗い流せることを経験したのです。神の前に自分の
罪を告白するものは、十字架を通して、自分の心と良心
に完全な平安を見つけることができます。

神の言葉は何百万という人々にとって祝福となりまし
た。非常に多くの場合、聖書のたった数カ所や数ペ
ージを通してです。神の言葉は「生きていて、力があ
り、…刺し貫き」（ヘブル人への手紙４章１２節）。
このようにして神様は多くの凝り固まった心と打ちの
めされた心を揺り動かしてきたのです。破れた聖書で
さえ、人を本当の幸せに招き入れることができるので
す。
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神の言葉は真実
神の言葉は真実です。人々の良心を打ち、間違っている所
を示し、人を落ち着かせず、不安にさせます。このため、多
くの人が聖書を恐れ、結果的に聖書を排除しようとしまし
た。

神の言葉は永遠に存在する
しかし、神はご自身の言葉を見守り、その言葉は決してなく
なりません。

聖書に批判的な本をすべ
て集めて重ねてごらんな
さい。その高さはエジプト
のギザのピラミッドを超え
るでしょう。そしてこの本
の柱の横に聖書を置いて
ごらんなさい。聖書は無
傷です。聖書は勝利し、 
聖書を批判したすべての
本を生き抜くのです。

    しかし、
主のことばは永遠にたつ。

                                           聖書ーペテロの手紙　第一　１章２５節

    主よ　あなたのみことばは　
とこしえから天において定

まっています。
                                                       聖書ー詩篇１１９編　８９節

     みことばのすべては真実です。
あなたの義のさばきはことごとく

　とこしえに至ります。
  		    聖書ー詩篇１１９編　１６０節
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聖書はたとえると…

パンパン
これは天から下って来たパンで、それを食
べると死ぬことがありません。   

ヨハネの福音書　６章５０節

火火
わたしのことばは火のようではないか
　主のことば  	       エレミヤ書　２３章２９節

光光
あなたのみことばは　私の足の 
ともしび　私の道の光です。 

 詩篇１１９編１０５節

乳乳
生まれたばかりの乳飲み子のように、
純粋な、霊の乳を慕い求めなさい。 
それによって成長し、

ペテロの手紙第一　２章２節

蜜蜜
蜜よりも　蜜蜂の巣の滴りよりも甘い。

   詩篇　１９編１０節
蜜

金金
金よりも　多くの純金よりも慕わしく
                                                    詩篇　１９編１０節

銀銀
主のことばは　混じり気のないことば。
土の炉で七度試され　純化された銀。

  詩篇　１２編６節

鏡鏡
神のことばは…心の思いやはかりごとを見分けること
ができます。神の御前にあらわでない被造物はあり
ません。 	 ヘブル人への手紙　４章１２節、１３節

金槌 金槌 
わたしのことばは…岩を砕く金槌のよう
ではないか。  	         エレミヤ書２３章２９節

剣剣
御霊の剣、すなわち神のことば   
エペソ人への手紙　６章１７節　 
ヘブル人への手紙　４章１２節

種種
朽ちない種…生きた、いつまでも残る神の
ことば		  ペテロの手紙第一　１章２３節
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聖書を読む上での秘訣
神と直接関係を結ぶために聖書を読みましょう。イエス・
キリストの人生を記述した新約聖書のルカの福音書から
読むのも良いでしょう。何よりも、新約聖書は旧約聖書を
理解するための鍵になります。

あなたが聖書を喜んで読み、聖書から何かを得たい
と思うのなら次の７つの点は助けになるでしょう。

１．良い訳を選びましょう。
>	理解できる聖書を読みましょう。しかし、原本に出来るだけ近

い訳が理想的です。
（残念ながら聖書の元のメッセージから外れている箇所が見つかる聖書 
  もあります。）

2．時間をかけましょう。
>	神との静かな時間を可能にするために、毎日確実に１５分の

時間を確保しましょう。
1日は１５分が９６回あります。そのうちの１５分を神との時間に使ってく
ださい。神はあなたと話したがっています。

3．静けさが必要です。
>	静かな場所で聖書を読みましょう。

もちろん聖書をオンラインで読むことや無料のアプリをダウンロードす
ることができます。しかし紙の聖書を読む事で気が散ることが減り、より
集中できるでしょう。

４．神に祈りましょう。
>	読んだことを理解できるように神にお願いしましょう。

聖書を書かれた神以上に聖書を説明できる方はいません。
>	神に聞きましょう。「あなたは私に何を伝えたいのですか？ 

私の人生にどう適用できるでしょう？」
神だけがあなたの心の中を見ることができ、あなたの苦難や状況を知ってい
ます。

>	神の貴重な言葉を神に感謝しましょう。
私は　大きな獲物を見つけた者のようにあなたのみことばを喜びます。詩篇
１１９編　１６２節参照

５．熟考しましょう。
>	読んだ言葉について考えましょう。

聖書を急いで読むことにほぼ意味はありません。詩篇１１９編　１５節、 
２７節、４８節参照

>	大事な箇所に線をひき、並行する箇所に注目しましょう。
そうすることで、箇所が探しやすくなり覚えやすくなるでしょう。

６．暗記しましょう。
>	あなたにとって大切となった箇所を暗記しましょう。

暗記すればいつでも思い出すことができます。人生の様々な状況で、その
言葉はあなたの助けとなるでしょう。詩篇１１９編　１１節、 
コロサイ人への手紙３章　１６節　参照　　

７．実行に移しましょう。
>	神が聖書を通してあなたに教えることを実行しましょう。

神に従う事はあなたを幸せにし、あなたと神の関係を深めます。
ヤコブの手紙　１章　２２節　参照

幸いなのは、むしろ神のことばを聞いてそれ
を守る人たちです。 聖書ールカの福音書　１１節２８章
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決断が必要です！
神からあなたへの手紙である聖書について、あなたはたくさ
んの情報と勧めをもらいました。今、神に返事を返してくださ
い。どうぞ決断を先延ばしにしないでください！ここまで読ん
でこられて、神の声を聞くことがどれほど大切な事であるかお
分かりになった事でしょう。
もう他の機会はないかも知れません。神はあなたの前に裁
判官としてではなく、優しさと恵みとを持って来たいのです。
神はあなたが振り返ってくれるように呼びかけています。しか
し、あなたが無関心で居続け、神からのメッセージを拒絶す
るなら、あなたの道は神と永遠に離される場所、地獄へと続
いていきます。

しかし神はご自身の子であるイエス・キリストを通して、 
あなたに素晴らしい申し出をしています。
簡単な、素直な祈りで、あなたは自分の全ての罪から解放
されることができます。あなたが神に告白するなら、神は
喜んであなたを許してくださいます。あなたが神なしの人
生を歩んできたこと、神に対して罪を犯したことを神に告
白してください。そのことを誠実に行うなら、キリストが十
字架で死んだ時に、あなたの全ての罪の負債を支払って
下さったことを信じることができるでしょう。
この偉大な申し出を信仰によって受け取るなら、神との幸
せな関係が永遠に続く天国への道は開かれます。そして
あなたの人生は意味とゴールを持つようになります。

神はあなたにとても興味があるのです。だからこそ、 
その手紙、聖書を通してあなたに語りかけているので
す。神はあなたが救われて、本当の平安を得ることを望
んでいるのです。神は本当に心からあなたを愛して、あ
なたのことを気にかけているのです。
どうぞ疑いを持たずに、開かれた心で聖書を読んでくだ
さい。神に答えてください！神の素晴らしい言葉が、私に
も届いて受け入れました、という感謝の祈りをささげてく
ださい。神にとってこれほど大きな喜びはありません！

一人の罪人が悔い改めるなら、
大きな喜びが天にあるのです。

聖書ールカの福音書　１５章　７節
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あなたが神に言うことができれば、素晴らしい喜び
を経験するでしょう：

私は自分の罪をあなたに知らせ　自分の咎を隠し
ませんでした。私は言いました。「私の背きを主に
告白しよう」と。すると　あなたは私の罪のとがめ
を赦してくださいました。

聖書ー詩篇３２編　５節

神の永遠に有効な約束はあなたに 
当てはめられるのです：

わたしは彼らに永遠のいのちを与えます。 
彼らは永遠に、決して滅びることがなく、 
また、だれも彼らをわたしの手から奪い去 
りはしません。
                                                           聖書ーヨハネの福音書１０章　２８節

見よ。わたしは世の終わりまで、 
いつもあなたがたとともにいます。 
                                    聖書ーマタイの福音書２８章　２０節

こちらで 
“あなたへの手紙”  

―とその他沢山の書籍― 
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